
 

 
 

 
 

Impulse erleben 

Die Kunst des Zuhörens 

Wer kennt nicht das Gefühl, dass der Gesprächspartner offenbar nicht richtig zuhört und uns somit 

falsch oder nicht versteht. Oder dass wir selbst mit den Gedanken abschweifen und nicht bei 

unserem Gesprächspartner sind? Aber woran liegt dies? Dies zu ergründen und herauszufinden, wie 

wir besser zuhören können, ist Inhalt dieses Seminars. 

Der Impulsvortrag „Die Kunst des Zuhörens!“ gibt einen Überblick über die Grundvoraussetzungen 

für gutes Zuhören und stellt Methoden vor, wie Zuhören besser gelingt. Darüber hinaus wird 

aufgezeigt, welche Positiveffekte durch gutes Zuhören erzielbar sind und wo Fallstricke beim Zuhören 

drohen. 

Vortragsdauer: ca. 1 h 

 

 

 

Über mich: 

Sabine Ganter 

Systemisches Coaching – Beratung – Training - Impulsvorträge 
Friedenstraße 1 
76703 Kraichtal 
Telefon 01577 128 58 46 
s.ganter@impulse-erleben.de 
https://www.impulse-erleben.de 

Diplombiologin (Univ.) 

Systemischer Coach DVCT zertifiziert 

Trainerin Resilienz (zertifiziert) 

Trainerin Multimodales Stressmanagement (zertifiziert) 

Stressmanagement-Trainerin (zertifiziert) 

Burnout-Beraterin (zertifiziert) 

Konflikt-Coach (zertifiziert) 

Langjährige Trainerin für Soft Skills in einem internationalen Konzern 

Langjährige Karriereberaterin in einem internationalen Konzern  
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